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OBJECTIFS

= Donner quelques donnee statistique de cas des IST
= Donner les complications les plus rencontres

= Donner le mode de prise en charge des cas
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. INTRODUCTION

1. Définition

-IST: infections dont la transmission se fait
exclusivement ou préferentiellement par voie sexuelle.
-250 million de cas dans le monde

-Selon ministere de santé: a Madagascar en 1996, 1190
cas pour 100.000 habitants

-50 a 80% : jeunes de 15 a 24 ans
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Il. RAPPEL (1)

2. Les différents type de IST
2.1) Les écoulements génitaux : pertes de matiére liquides
ou semi liquides

Gonococcie

Chlamydia

Candidose

Trichomonas
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Il. RAPPEL (2)

2.2 ) Les ulcérations génitales:
Syphilis
Chancre mou

Herpes génitale

AEME CONGRES FRANCOPHONE DE MEDECINE GENERALE OCEAN INDIEN




Il. RAPPEL (3)

2.3 Les IST tumorales:
- Maladie de NICOLA FAVRE ou lymphogranulome vénérien

- Les condylomes acumines
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Il. RAPPEL (4)

2.4) autres infections genitale
- La pediculose pubienne
- Le VIH/SIDA
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Il. RAPPEL (5)

3. Les complications

Chez 'lhomme:
- Retrecissement uretral
- Prostatite

- Sterilite
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Il. RAPPEL (6)

Chez la femme:
- Salpingite
- Stérilité

- Grossesse extra utérine
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Il. RAPPEL (7)

4. Prise en charge:

situation sanitaire et économique faible

—Utilisation des matériels performant et des examens
de laboratoire parfois impossible

—Approche syndromique
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Patient se plaint

d'écoulement
géritale

Présence
m— 'y|cération

Rechercher
une ulcération Traité pour syphilis et
génitale Herpes typique, chancre mou

ASSOCIE présence de . Eduquer
veésicule ou petite ) Traiterle(s)
ulcere en bouquet partenaires

Demander au
patient de revenir
en cas d'échec

Traité comme
Chlamydia
Education sexuelle
Demander au

patient de revenirsi _ .
Antiseptique

Eduquer
Conselller le
partenaire

Figure 1: algorithme d’'orientation pour le prise en charge d'IST
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Il. RAPPEL (8)

IST TRAITEMENTS

Gonococcie Ceftriaxone 500mg en |.M en prise unique
Chancre mou Ciprofloxacine 500mg 2cp/j pendant 3;
Chlamydiae Doxicycline 100mg 1cp x 2/j pendant 7j
Trichomonas Métronidazole 500mg (30mg/kg) pendant 10j
Syphilis Benzentine-penicilline 2,4M U en IM prise unique
candidose Nystatine ovule 100000unité: 1 ovule/j pendant 10j
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Il. METHODOLOGIE (1)

- Type d’étude: rétrospective descriptive

- Cadre de I’étude: cabinet medicale tenu par deux
medecins generaliste communautaire de Sakaraha

- Parametre étudier: age, sexe, situation matrimonial,
profession, géstite, parite, type d’IST rencontre ou les

symptomes, type de complication rencontre



Il. METHODOLOGIE (2)

Critere d’inclusion
Femme et homme = 15ans ayant consulte pour
ulcération geénital ou écoulement génitale ou autre

symptoéme pouvant suspecter I'éxistance d’IST
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. METHODOLOGIE (3)

Critere d’exclusion
--Patients correspond au critere d’inclusion mais ayant

une dossier incomplet
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V. RESULTATS (1)

Donnée de I'année 2021
- Nombre de consultation:2445
- Nombre de cas: 1170 soit 47.85%
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V. RESULTATS (2)

»Selon le genre:
La majorité des cas sont repréesente par les femmes 71,79%.
Tableau 1: Répartition des cas selon le genre

Genre Fréequence Pourcentage

Femme 840 71,79%
Homme 330 28,20%
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V. RESULTATS (3)

>Selon I’ Age :

L'age le plus touché est entre 25a 35 ans dont 'age moyen est de

20,5ans

Tableau 2: répartition des cas selon I’'age

m Frequence Pourcentage

[15-25 250 21, 36%
ans|
[25-35ans] 375 32,05%
[35-45 ans| 288 24,61%
> 45 ans 257 21,96%
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V. RESULTATS (4)

» Situation matrimoniale:

La majorité des cas dans notre etude sont marié 75,04%.

Tableau 3: Répartition de cas selon la situation matrimonial

Situation Pourcentage
matrimonial

Celibataire 292 24,95%

Marie 878 75,04%




V. RESULTATS (5)

> Gestité

Les nulligeste constitue la majorité des cas 42,26%
r R |

MULTIGESTE

PAUCIGESTE BCRLYZA

PRIMIGESTE

NULLIGESTE

L

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

Figure 2: répartition des cas selon la gestité
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V. RESULTATS (6)

>Parité

Les nullipare constitue les plus grand nombre de cas 55,95%

60,00% 55,95%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

l 13,09% o 09
10,00% . 2t 7SO
-

0,00%

22,85%

nullipare  paucipare primipare multipare

Figure 2: Répartition de cas selon la parité
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V. RESULTATS (7)

»>Selon les symptémes:
L’écoulement génitale constitue la majorité des cas chez 'homme 54,54 %,

ainsi que la douleur pelvienne chez la femme 47,61%.

retention - o 50,00% 9
d'urine 16.,66% ' oY

45,00%
40,00%
30,00% 27,97%

ulcération - 25,00%

A 15,15% '

genitale 20,00% 17,85%

15,00%
e I s °
génital 54, 54% 10,00% 6,54%

douleur pelvienne Leucorrhée Ulcération génital Prurit

5,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 0.00%
3 o

Fig 3: Répartition des cas selon le type d’IST Fig 4: Répartition des cas selon le type
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V. RESULTATS (8)

»Selon la Complications:
Chez 'homme les prostatite aigue représente le plus grand nombre de cas

et la salpingite chez la femme

70,00% 64,51%
60,00%
50,00% ceu. [ 17 o=
oo 31,61%
2i0% sterilité _ 19,06%
20,00%
10,00% 3.87%

prostatite stérilité Retrécicement

u retra | 0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Fig 5: Répartition des cas selon la Fig 6: Répartition des cas selon la
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V. DISCUSSION (1)

»Selon le genre:

femme > homme

— la sensibilite lié au phénomene physiologique
—|'acidité ou Ph vaginal

—/|" habitude traditionnel: automeédication des hommes, la
honte de se faire soigner

—|'absence d’activité genératrice pour les femmes
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V. DISCUSSION (2)

»Selon I’'age:

Jeune +++

— manque d’éducation familiale ( honte sexuel)
—>Absence des parents

—>Pauvrete

- Frequentation de plusieurs partenaire

—Le tabagisme
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V. DISCUSSION (3)

»Selon la situation matrimonial:
Marié +++
- L'infidélité

—Le faible revenu des ménages
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V. DISCUSSION (4)

»Selon la gestité:

—_

—_

-

_e jeune age de malade d’IST

_'iInexpérience en matiere de santé de reproduction

_a stérilité lié a la complication des IST non ou mal traité
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V. DISCUSSION (5)

»selon la parité

nullipare

—>L’'age

—>Les conséquences de I'lST chez la femmes

enceinte
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V. DISCUSSION (6)

»Selon le type d’IST

-Ecoulement génital : 82,51% (homme + femme)

Douleur et géne

Association de types d’IST augmente la fréquence de cas

Résistance de souche de gonocoque a la pénicilline
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V. DISCUSSION (7)

»Complications:

- Homme: prostatite 64,51%

- Femme: Salpingite 62,94%

Manque d’éducation lié au partenaire sexuel
L’automédication

Diagnostic insuffisant ( manque de ressource matériel et

financiere)
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SUGGESTIONS

Promotion des préservatifs
Amelioration de la prise en charge

Approche syndromique moins cher
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VI. CONCLUSION

-L’étude retrospective sur I'épidémiologie et complication
des IST nous permis d’identifier les déterminants et facteur
favorisant de ce fléau.

-Le manque de plateau technique pour effectuer une prise
en charge adequate contribue a I'ampleur de complication.
-Une renforcement de sensibilisation sur la préevention des

IST est indispensable.



Merci
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