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Introduction & définition

L'intelligence artificielle (IA) est un processus d'imitation de 
l'intelligence humaine qui repose sur la création et l'application 
d'algorithmes exécutés dans un environnement informatique 
dynamique. Ceci afin de permettre à des ordinateurs de penser et 
d'agir comme des êtres humains.

@jlcaniggia - AVR2024

Pour faire simple

L’intelligence artificielle 
c’est l’intelligence dont font preuve les machines.



Brève histoire de l’iA
La nouvelle révolution industrielle

Comment en sommes-nous passés de
la machine de Pascal…

À ça… en moins de 400 ans ?
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Brève histoire de l’iA
1956 - 2022

✅1956 : Le neurone virtuel conf. Darmouth . John Mc Carthy

✅1996 : Deep-Learning . Ian Goodfellow

✅1997 : DeepBlue bat le champion d’échec kasparov (sur un bug)

✅2013 : Sam Altman fonde openAI avec 1M$

✅2015 : AlphaGo (DL) bat le champion de Go Fan Hui

✅2022 : novembre naissance de chatGPT
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et même de sérieux ratages

@TAY de Microsoft : base de données biaisée / inputs agressifs
Comment virer misogyne et raciste en moins de 24h.. En allant sur Twitter.

Assurance privée US : base de données biaisée / prompt 
erronée
Les Afro-Américains sont en meilleure santé que les W.A.S.P.

Gestion des portiques du métro : apprentissage raté..
Quand le sage montre l’étoile, l’idiot regarde le doigt.

Détection des cancers cutanés : données trop limitées
Perte de chance ségrégationniste

Il n’y a pas eu que des succès
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LES TROIS RÈGLES DE L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

1 - LA DATA
2 - LA DATA
3 - LA DATA

…



Les différents types d’iA
L’IA basée sur les règles ou des arborescences 

Akinator ou un ECG de base avec interprétation automatique

L’IA «réduite» ou «faible» dédiée à une fonction 
Celle que vous utilisez aujourd’hui pour conduire votre voiture ou jouer 
aux échecs, reconnaître une étiquette de vin ou une fracture osseuse

L’IA «Générale» qui a nos capacités
Tout ce que vous savez faire, elle peut le faire comme écrire une chanson, 
composer une musique, créer des images des vidéos, cloner votre voix, 
traduire un texte scientifique ou écrire un abstract.

L’IA «Forte» (ou Super IA)
Capable dispose de l’ensemble du savoir de l’humanité, sait réfléchir 
toute seule (SkiNet qui veut nous dégommer dans Terminator ).. 

PLEASE STOP HERE 

YOU ARE HERE 
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4 approches pour créer une iA en ML

 L’apprentissage supervisé
L’évaluation se fait sur des données historiques étiquetées
qui permettent ensuite à l’iA de classer puis prédire

 L’apprentissage non supervisé
L’iA cherche à découvrir les structures et inférer des corrélations

 L’apprentissage par renforcement
L’iA apprend à prendre des décisions par récompenses/punitions

 L’apprentissage profond (Deep Learning)
Basé sur les réseaux neuronaux artificiels visant à reproduire
le raisonnement humain par apprentissage automatique.

Comment fabriquer une iA ?
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M
od

èl
es

 m
oi

ns
 c

om
pl

ex
es

 ra
pi

de
s

Co
m

pl
ex

e 
le

nt



Deux approches différentes

Système expert :
Appliquer des règles

à des données

Apprentissage profond (DL)
Extraire des règles
depuis des données

Système expert et Deep Learning
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Que déléguer à l’iA
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Toutes les tâches basées sur des données et les 
tâches répétitives sans valeur humaine ajoutée.



Pourquoi utiliser l’iA en médecine
Des capacités de traitement de données hors normes

✅Gestion des dossiers médicaux 
Consultation plus rapide avec intégration des données des 
capteurs personnels que nous négligeons faute de moyen.

✅Aide au diagnostic, repérage précoce, monitorage
L’iA peut travailler sur de très grandes bases de données de 
santé publique ou des flux de données pour déduire ou prévenir.

✅Faciliter la prise de décision et expertiser le choix 
Tout en réduisant le risque d’erreur et accélérant les examens.

✅Personnalisation de la prise en charge et des traitements
En fonction des caractéristiques uniques de chacun
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Apports de l’IA en ville

@jlcaniggia - AVR2024



Les ≠ modes d’utilisation

L’homme face à son problème;
le radiologue face à la radio (il est seul, il est beau )

L’homme aidé par l’iA s’il le souhaite (shadow mode)
le radiologue apprend à l’iA ou peut solliciter son avis

L’homme assisté par l’iA qui suggère (advice mode)
L’iA lit la radio avec lui et donne son interprétation

L’automatisation partielle assistée par l’iA (screening)
L’iA lit seule les radios et interpelle l’humain au besoin

Le contrôle total du processus par l’iA (auto-pilot)
L’iA interprète la radiographie et …peut donner une suite
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L’iA dans le soin
Pour être efficace

Des outils  par les experts (et pas que s. Altman et b. Gates)

Bâtis sur des données solides et sourcées (…souveraines FR)

Simple à utiliser et intégrés à nos pratiques (sinon c’est  )

Sécurisés 

Respectueux de la confidentialité 

Avec l’accord du patient   consentement éclairé 
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Les avantages de l’iA

✅Quantité, Rapidité, Complexité d’analyse (Multimodalité)

✅Détection de signaux faibles, trouver des associations 
incongrues (Google scan rétinien et risque CV)

✅Prendre des décisions à temps, améliorer la qualité de 
travail des médecins (détection des FdR en post-op par ex.)

✅Au service des patients pour le suivi en ambulatoire (dans 
les iDevices, la remontée d’alarme..)

✅Mettre fin aux essais thérapeutiques in vivo -> in-silico

✅Commettre une erreur qu’une seule fois qui profite à tous.
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Les inconvénients de l’iA
Gagner la confiance prendra du temps

Rester vigilant sur les biais

Rester scientifique : E.B.AI des iA validée par des HAS, FDA…

Qualité et quantité des données sont prépondérantes

Respecter la vie privée des patients

Cybersécurité publique et privée

Responsabilité juridique : peut-on attaquer une iA ?

Deep Fakes toujours possibles (cette présentation est-elle générée 
par une iA ?)

Questions philosophiques : Black-Box, éthiques, qui choisit ?
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L’iA remplacera-t-elle le médecin ?
L’iA jouera un rôle limité sur ces professions 
essentiellement comme outil

Les iA auront un impact, mais ne changeront pas leur 
nature d’interaction interhumaine

Beaucoup de tâches répétitives seront réalisées 
par des iA pour dégager du temps médical

Professionnels très dépendants des iA au quotidien
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Autres
services

Biologie
Anapath

Imagerie
ECG
EFR…

Courriers
Interrogatoire

Données de 
consultation

Dossier médical

Un Super Ordinateur
qui s’ignore
et qui en souffre
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IA

Admin.

Courriers

Images, 
biologies,..

Données 
d’Examen

Dossier 
médical

La bonne   de la 
multimodalité

NLP : résumer, rédiger

DL : interpréter, signaler

Bayes : prévenir, prédire

Optimiser : choisir
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Autres
services

Biologie
Anapath

Imagerie
ECG
EFR…

Courriers
Pre-check

Données de
consultation

Dossier médical

Multimodal-LLM
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En résumé
Un marteau n’est rien sans la main qui le tient

 Il y a plusieurs sortes d’iA plus ou moins utilisables en médecine tout n’est pas 
OK

 L’origine et la sincérité des sources sont la clé (vous avez dit souverain ?)

 La qualité des données dont est nourrie l’iA est la base. Comme un gosse.

 Optimisation, aide à la décision, réduction des erreurs médicales, gestion des 
données de santé sont les grands axes de recherche à privilégier

 Le gain de temps médical sera la clé de l’adoption des iA dans notre pratique

 Mais la délégation n’exclut pas le contrôle

 Le consentement éclairé du patient est essentiel, tout comme la confidentialité
L’intelligence artificielle ne remplacera pas le médecin, 

mais le médecin qui utilisera l’iA remplacera le médecin qui ne le fera pas
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Maintenant koifé ?
Un marteau est une arme dans la main d’un incompétent

Que pouvez-vous faire au sortir de cette présentation ? 

Vous pencher un peu sur le sujet et, comme hier avec internet, jouer avec les iA 
gratuites pour vous faire une culture, un avis et pouvoir en parler avec vos patients.

Vous abonner à des lettres d’information, ou fréquenter des groupes d’utilisateurs pour 
partager les compétences et croiser les expériences.

Consulter quelques bonnes vidéos YT à ce sujet. La qualité est inégale et souvent réalisée 
par des Geeks, mais il en existe de très bien et plus informatives que moi.

Vous équiper d’une iA faible susceptible de vous faire gagner du temps, augmenter votre 
performance sur un domaine qui vous tient à cœur et apprivoiser ce nouveau partenaire.

Et surtout : gardez le doute.
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«one more thing» sur les iA Génératives
Un marteau est une arme dans la main d’un incompétent

Les iA génératives (chatGPT et All.) envahissent l’espace 23% de nos patients 

sont déjà sur chatGPT (à la limite c’est préférable à Google et Doctissimo). 75% s’en 

méfient.

Amis ou Ennemis ? Sans conscience, sans compréhension fine, sans sources citées 

et des hallucinations toujours possibles : difficile de les conseiller à nos patients.

Trop loin, trop vite entre les médecins qui « y réfléchissent » et Sam Altman ou 

Bill Gates qui promettent déjà un médecin 24/7 world-wide dans nos 

smartphones... 

De la nécessité d’un Artifical Intelligence Act Européen et de l’importance de 

nous impliquer dans le débat, si nous ne voulons pas gérer le SAV de ChatGPT.
@jlcaniggia - AVR2024



Merci



Quelques exemples d’outils 
que vous pouvez adopter
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Quelques utilisations
En médecine de ville et des champs

ChatGPT & ses amis iA génératives pour commencer

Nabla copilot pour prendre des notes de consultation

PMCardio pour analyser des ECG mieux que votre ECG

PoSos pour (re)analyser vos prescriptions

Deepia pour interpréter vos biologies

Kahum un chatBot EBM (européen de surcroit)

TypeSet pour interroger les bases scientifiques

DeepL pour traduire un article, un site, un mail
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Les Grands Modèles de Langage 
iA génératives

4 modèles leaders et une kyrielle de followers moins célèbres (pour le moment)

Claude Opus 3 (Anthropic), 

GPT-4 (OpenAI), 

Gemini (Google) 

et Mistral Large (Mistral). 

Ce sont des modèles grand public, qui disposent tous de leur interface de 
chatbot dédiée (Claude, chatGPT, Gemini, Le Chat).

Tous sont payants dans leurs versions full sauf Gemini et Le Chat.
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iA génératives LLM
Grand Modèle de Langage
Modèle linguistique entraîné sur un très vaste ensemble de 
données (texte, images, sons, vidéo..) et capable de générer 
du texte, une image, une vidéo, une musique à la demande 
en utilisant une intelligence artificielle avancée, offrant ainsi 
la possibilité d'interagir avec un agent conversationnel pour 
définir la  tâche à accomplir.

C’est une iA Générative (sous-division de la famille des iA).

Elle puise dans sa base des micro-ensembles de données 
susceptibles de répondre à la requête, les assemble et 
restitue une réponse (plus ou moins)s cohérente.
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chatGPT (et les autres)
Comment on s’en sert ?

Un peu comme si vous aviez affaire à un « érudit stupide ».

• Erudit car il sait déjà bien plus de choses que nous tous ici réunis

• Stupide car il ne sait pas trop quoi en faire d’intelligent 

En fait chatGPT et ses amis sont des iA extrêmement
puissantes qui comprennent vite, mais à qui il faut
expliquer longtemps.

Et en plus ils causent trop et avec le temps deviennent
De plus en plus C… moins fiables.

Ce ne sont que des boites à outils
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chatGPT (et les autres LLM)
Sont-ils utilisables en médecine ?

Extraction, organisation et intégration efficaces des données : améliorant ainsi 
les processus de soins de santé et la prise de décision

Réduction des erreurs et améliorations du diagnostic : sorte de "deuxième avis", 
améliorant la qualité des soins tout en réduisant les erreurs

Automatisation des tâches administratives : L'IA générative, combinée aux GML 
(LLM en anglais), peut automatiser les tâches de routine comme la rédaction.

Amélioration de l'efficacité des prestataires de soins : Les GML peuvent aider à 
rationaliser les processus, automatiser la rédaction de messages aux patients et 
résumer les notes de visite, réduisant ainsi la charge de travail des professionnels 
de santé et garantissant une qualité supérieure des soins.

Accès à des soins de santé : Les outils d'IA, y compris les GML, peuvent 
potentiellement éliminer les obstacles à l'accès à des soins de santé en 
fournissant une expertise mondiale et sans frontière.
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chatGPT (et les autres LLM)
Non utilisables en médecine !
Hallucination, un LLM aime faire des phrases et ne sait pas ce qu’il raconte. Les 
réponses ne sont que des alignements statistiques entre une question « prompt » 
et des calculs mathématiques pour articuler une réponse à partir des données 
dont dispose le modèle. Une IA ne sait pas qu’on lui prête une intelligence…

Incomplétude à données limitées, réponses limitées. A données générales, 
réponses générales et sans intérêts pour la pratique.

Effet Boite noire, personne n’est fichu d’expliquer comment l’IA générative en 
arrive à une conclusion et pas à un autre ou même pourquoi les conclusions 
peuvent diverger dans le temps avec le même prompt.

Réponses non sourcées, l’absence de source citée dans la réponse rend 
impossible l’utilisation des LLM à une quelconque utilisation scientifiques. À 
moins de considérer l’IA comme une source scientifique valable et la citer en tant 
que telle.

@jlcaniggia - AVR2024



Utilisation LLM en médecine
Exemples

ChatGPT
3.5 voit 
des 
DDP-4 
partout

La v4 fait 
mieux, 
mais ne 
voit 
toujours 
pas de 
problème

PaLM (IA
dédiée) 
parvient à 
voir le risque 
d’angiœdèm
e et arrive 
enfin au 
niveau du 
VIDAL..
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Les GML en médecine
Utilisables aujourd’hui ou pas ?

OUI : mais si et seulement si..
 Repose sur des données de qualité, fournies et contrôlées par des pairs;

 Modèle d’analyse ouvert, il faut que certains d’entre nous puissent plus ou 
moins comprendre comment une réponse est produite;

 Agréments scientifiques, reconnus sur des normes existantes ou à venir;

 Réponses sourcées, sinon ça ne vaut pas grand-chose.

L’AVENIR
des micro LLM sur données standardisées
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Boite à outils
Un marteau n’est rien sans la main qui le tient

Quels sont les outils disponibles ?

 Reconnaissance vocale; je dicte l’iA écrit;

 La compréhension du langage naturel et la génération de texte;

 Reconnaissance d’images, une fleur, une image, une radiographie;

 Synthèse d’images, je décris il propose une illustration graphique;

 Synthèse vocale, il lit avec une voix de synthèse la réponse;

 La prise de décision autonome; planification résolution de problème, réponses;

 Autoapprentissage; l’iA s’enrichit ou dérive.
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Nabla copilot
Structuration 
automatique 
d’un entretien
médical

Temps

Nabla écoute la consultation, retranscrit 
le texte en identifiant les protagonistes, 
puis le mets en forme le RdC de façon 
structurée selon des modèles préétablis 
(MedGe, Psy, Cardio, Nutrition, ..)

@jlcaniggia - AVR2024



PMCardio
Interprétation
automatique
d’enregistrement
ECG
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PMCardio
Interprétation
automatique
d’enregistrement
ECG

40%

https://pmcardio.powerfulmedical.com
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Posos
Rétroanalyse de prescriptions (https://www.posos.co)
Sécurisation de prescriptions
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Posos
Rétroanalyse de prescriptions
Sécurisation de prescriptions
Pour gagner du temps sur la saisie et l’analyse 

Scanner l’ordonnance 
de ville du patient sur l’appli 

smartphone de Posos

Pré saisie 
automatique des 
médicaments et 

validation

Retranscription de 
l’ordonnance directement 
dans votre dossier patient 

informatisé
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Deepia
Analyse de résultats biologiques (https://www.deepia.fr)
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DeepL
Traduction par iA https://www.deepl.com/fr/
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Kahum
chatBot EBM based (https://www.kahun.com)
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SCISPACE
Recherche documentaire (https://typesett.io)
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Etc…
Il en sort tous les jours
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Les différentes techniques d’iA
L’iA basée sur des règles

L’apprentissage automatique (Machine Learning) 
Apprentissage par l’exemple : diagnostic, prédiction de résultats clinique

Les réseaux neuronaux artificiels (Deep learning)
Une branche du ML utile pour la reconnaissance d’image par exemple

Le traitement du langage naturel (Natural Language Processing)
Capable de comprendre et manipuler des textes : notes, résultats, articles 

Les réseaux bayésiens (modèles probabilistes)
Capables de modéliser des données cliniques et prédire la suite 

Les algorithmes d’optimisation (réseaux antagonistes)
Capables d’identifier la meilleure solution dans un ensemble de possibles 
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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Ce que je crois (et ne suis pas le seul)

✅Elle ne nous remplacera pas
Les tâches répétitives ou basées sur des données sont  iA-isables. 
Il est plus simple pour une iA d’investir en bourse que de 
rattraper une balle.

✅Elle nous assistera
En nous faisant gagner du temps, en donnant un premier ou 
deuxième avis, en corrélant des données éparpillées dans le SI 

✅Elle nous fera découvrir de nouvelles choses
Recherches de signaux faibles, analyses multivariées, 
virtualisation de patients ou de nouvelles drogues.
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