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Au coeur de la santé !
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La place des professionnels de santé
dans les Contrats Locaux de Santé
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23 actions au total

AXE 1 7 actions

> Prévention maladies vectorielles
Sante Charte pour limiter les perturbateurs
: endocriniens (PE)
environnementale Développement du territoire
Ecomobilité
Eau potable
Conditions d’accueil de I'enfant

2 actions

Sant’elles Mafate
Paramédicaux dans quartiers
isolés

Au coeur de la santé !

Axe 2
Axe 4 " I S =
Nutrition,

Acceés a diabete et
I'offre de Contrat Local de Santé Sctivits

: La Possession _
soins physique

Seconde génération

Co-construite (cf séminaire) _
[ actions
7 actlons AXE 3 Rdyv fraicheur et bien-étre

Ambianz santé \Fl)aAr_?ins partagés
#IMPAKT Bien-étre e
Education a la sexualité . Parc?gurs d’éducation
CLSM et sante nutritionnelle
parentalité NENE]E SSO

CJC, PRE Vivons en forme



Au coeur de la santé ! Exemple 1

Axe 2
Nutrition
Diabeéete et activité
physique

Contrat Local de Santé
La Possession

« Obesite infantile »
Un groupe de travail pluri professionnel
gui fait sens dans la mise en place des projets du
territoire

LA POSSESSION |
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Actives
PNNS

.- ORDONNANCE
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menter les différents actions et
diffuser le territoire

. Adaptation et fou production de
supports dinformations pour ali-

Accompagnement des équipe des
creches pour le déploiement
d’ateliers (pole petite enfance/
RPO74)

Amélioration de |a restauration
scolaire - formations des canti-
niéres (REUNIR) -plat témoin pr
les portions-...

Parcours educatif sante de Fédu-
cation nationale —> construction

6‘& projets par les écoles - dispositif
territoriale avec les écoles inclus
dans la recherche

Optimisation du dépistage lors
des visites médicales scolaires
(outils—et suivi) (documents

MEDECIN TRAITANT
Co-construire un outil de depis-
tage utilisés par tous sur le ter-
Bl

PHI sensibilisation a la realisation

des courbes d’IMC ???=> com-
ment ameliorer le dépistage et
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MEDECIN TRAITANT

&

Education thérapeutique en lien

avec Réunir et RP974 (inclusion
RP974)

Evaluation et coordination pluri
professionnelle des enfants et fa-
milles d’enfants concernes

Coordinalion des partenariats
MSP—REUNIR—RP974—CCAS—
quartiers _.
e _ Développement d'un dispositif de
type Sport sur ordonnance ( 3 voir
avec SIMONPIERI a.“'

O

RECHERCHES

© Etude gqualitative
sur les motivations,
attentes et caraintes
des membres du CO-
PiL

@ protocole relatif au
sépi d’obésité de

- © pProtocole relatif 3 la
‘ prise en charge d’obé-

sité de Menfant




Adaptation et fou production de
supports d’informations pour ali-
menter les différents actions et
diffuser le territoire

Accompagnement des équipe des
créches pour le déploiement
d’ateliers (pole petite enfance/
RP974)

Amélioration de la restauration
scolaire - formations des canti-
niéres (REUNIR) -plat témoin pr
les portions-...

Parcours éducatif santé de 'édu-
cation nationale —> construction
projets par les écoles : dispositif
territoriale avec les écoles inclus
dans la recherche

DEPISTAGE

o

des visites médicales scolaires
(outils—et suivi) (documents

MEDECIN TRAITANT

Co-construire un outil de dépis-
tage utilisés par tous sur le ter-
ritoire

Sensibilisation a la réalisation

des courbes d’IMC ???=> com-

ment améliorer le dépistage et
Forientation

MSP
Dépistage

Nécessité d’un IDE pour généra-
lisation du dépistage en milieu
scolaire au niveau des écoles
cibles

PRISE EN CHARGE

MEDECIN TRAITANT

Q’ ‘Mobilisation des MG par URPS

Education thérapeutique en lien
avec Réunir et RP974 (inclusion
RP974)

Evaluation et coordination pluri
professionnelle des enfants et fa-
milles d’enfants concernés

Coordination des partenariats
%\‘ MSP—REUNIR—RP974—CCAS—
(> Service des sports—associations de

quartiers ..

Développement d'un dispositif de
type Sport sur ordonnance ( a voir
avec SIMONPIERI et DJSCS)

DEPISTAGE ET PRISE

EN CHARGE DES EN-
FANTS OBESES ET A
RISQUE D'OBESITE

© Etude qualitative
sur les motivations,
attentes et craintes
des membres du CO-
PIL

® Protocole relatif au
dépistage d’obésité de
Fenfant

© Protocole relatif a la
‘prise en charge d’obé-
m;fanfant

AEME CONGRES FRANCOPHONE DE MEDECINE GENERALE OCEAN INDIEN




Au coeur de la santé !

Exemple 2
" LS Un médecin généraliste Axe 3

Contrat Local de Santé mobilise dans les messages de Bien-étre et

La Possession , santé mentale

prevention territorialisés

5 axes 3 finalités

Développement d’ une
prise de conscience sur les
enjeux de la consommation

Informer et prévenir les
populations

Développement des
capacités individuelles des
enfants et des parents

Actions: prévention,
accompagnement, réglementation

Avec l'appui de

DsAOME (igdsE

drogues.gouv.ir ' N e/
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Exemple 3

A POSSESSION F
g 2y

Axe 2

Nutrition

Sport sur Ordonnance Diabéte et activits

physique

SPORT \_~
sur ORDONNANCE

C’est quoi ? Un dispositif permettant d’accompagner des adultes possessionnais, inactifs,
présentant une affection chronique stabilisée (ALD ou non) et des limitations fonctionnelles
minimes par de la pratique d’activité physique adaptée

Comment ?

Bilan sport Pratique
Prescription santé a la d’activités

Bénéficiaire avec son physiques avec
le

Les résultats ?
* Depuis 2020 : 150 possessionnais accompagneés

* Initialement le projet avait démarré a Moulin joli puis élargi au territoire de La
Possession

* Plus de 40 médecins prescripteurs

» Chez les bénéficiaires on note une amélioration des indicateurs de qualité de vie &
de condition physique
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Exemple 4

ALLOCATIONS
FAMILIALES c G.S.S. Réunion

t
@ CCAS

Autonomie ;/,
Centre Communal d'Action SGCIaIe

% \\\y creches

Bénévoles RPE -LAEP
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@ CCAS ” ?«(

L POSSESSIOI\

A venir- mobilisation de la CPTS OUEST

FAIRE REMONTER UN BESOIN
(acces aux droits....)

AU coeur de |la santé !

WCLS

Contrat Local de Santé
La Possession

AVEC LES ACTEURS DU MEDICAL ET DU MEDICO-SOCIAL
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Au coeur de la santé !

©@CLS

Contrat Local de Santé
La Possession

Un support de communication entre CLS, ville
et les professionnels de santé du territoire
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Au coeur de la santé !

@CLS

Contrat Local de Santé
Lo Possession

Merci pour votre attention

Seuls on va plus vite...ENSEMBLE on va plus loin ;)
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